
Psychiatrie voor huisartsen en specialisten  
ouderengeneeskunde 
21 november 2019 
 
  
Conceptprogramma 
 
 
08.30  Ontvangst en registratie 

 
PSYCHOFARMACA 
Voorzitter: Dr. Hedwig Vos 
 

09.00 Opening 
 Dr. Hedwig Vos 
09.05 Cytochromen en genetica  

Dr. Jesse Swen 
09.30 Benzodiazepines en opiaten  

Dr. Gabriël Jacobs  
10.00 Antidepressiva 

Dr. Eric Ruhe 
 
10.30 Koffiepauze 
 
 PSYCHO-EDUCATIE BIJ TRAUMA EN PEER-SUPPORT 
 
11.00 Peer-support: hoe ga je als arts om met een heftige gebeurtenis?  

Dr. Philomeen Weijenborg (o.v.b.) 
11.30 Psycho-educatie bij trauma  

Prof. dr. Eric Vermetten 
 
12.00 Lunchpauze  
 
 LEVENSBEEËINDIGING / SUICIDALITEIT  

Voorzitter: Anne Lefebre 
 
13.00 Nieuwe richtlijn: Levensbeëindiging op verzoek bij patiënten met een psychische stoornis 

Henk Corthals 
13.30 Suïcidaliteit – inschattingen maken  

Prof. dr. Bert van Hemert 
 
 PSYCHOFARMACA (VERVOLG) 
 
14.00 Lithium voor de behandeling van stemmingsstoornissen 
 Prof. dr. Ralph Kupka 
14.30 Antipsychotica bij de onderhoudsbehandeling van schizofrenie 
 Dr. Raphael Schulte 
 
15.00 Theepauze 
 
 PROBLEEMGEDRAG 



 
15.30 Clozapine in de behandeling van psychose bij de ziekte van Parkinson en probleemgedrag 

bij dementie 
 Dr. Raphael Schulte 
16.00 Omgang met probleemgedrag van cliënt in zijn/haar context 

Drs. Rutger Clarijs 
16.30 De oudere patiënt met moeilijk behandelbare depressie  

Dr. Irene van Vliet 
17.00 Afsluiting 
 Anne Lefebre  
 
 

De tijden zijn incl. 10 minuten discussie  
 
 

 
 
Sprekers, voorzitters en commissieleden 

- Drs. R.H. Clarijs, GZ-psycholoog, Centrum voor Consultatie en Expertise, Gouda 
- H.J.T.M. Corthals, psychiater, GGz Breburg, Tilburg 
- Prof. dr. A.M. van Hemert, psychiater, LUMC 
- Dr. G.E. Jacobs, psychiater, LUMC / onderzoeksdirecteur Psychiatrie, Centre for Human Drug 

Research, Leiden 
- Prof. dr. R.W. Kupka, psychiater, Altrecht GGZ, Utrecht / GGZ inGeest, Amsterdam en 

Hoofddorp / voorzitter, Kenniscentrum Bipolaire Stoornissen 
- A. Lefebre, specialist ouderengeneeskunde, Novicare, Utrecht 
- Dr. H.G. Ruhe, psychiater, Radboudumc 
- Dr. P.F.J. Schulte, psychiater / psychotherapeut, GGZ Noord Holland Noord, Alkmaar 
- Dr. J.J. Swen, apotheker, LUMC 
- Prof. dr. H.G.J.M. Vermetten, psychiater, LUMC 
- Dr. I.M. van Vliet, psychiater, LUMC 
- Dr. H.M.M. Vos, huisarts, Den Haag 
- Dr. P.T.M. Weijenborg, LUMC Peer Support Project 


